Referat styremgte — Fet IL Gym og turn
01.06.2023 kl. 18.00 hjemme hos Marte K. Qstby

Innkalt:
Marte K. @stby, Silje E. Barlaug, Joachim Ebbell, May Knutsen, Stefan Grgnseth, Eline Rgdahl Olsen,

Tonje Berg
Matt:

Marte K. @stby, Silje E. Barlaug, Joachim Ebbell, May Knutsen, Stefan Grgnseth, Eline Rgdahl Olsen,

Tonje Berg

Sak 1/23 Referat fra styremate 18.04

Sak 3/23: Endring av ordlyd: Tidligere referat legges inn pa nettsiden nar det er godkjent.
Sak under eventuelt: Det skal sta at ny hovedsponsor ble etterspurt.

Referatet er godkjent med endringer.

Sak 22/23 Ekstraordinaert arsmate

Det blir et ekstraordinzert arsmgte i august/september, og et mgte med gruppestyrene
ferstkommende tirsdag. Turngruppen vil anbefale hovedstyret 3 komme med mer ryddig

informasjon.

Sak 2/23 Status regnskap 2023

Vi far en oppdatering pa regnskap. Vi er kr 3 600,- i minus. Lgnnsutgiftene stiger. Vi ma vurdere
treningsavgifter og en evt. hgstdugnad, dette for a fa gkonomien til a ga i pluss. Ingen uforutsette
utgifter.

Nar trenerne gar pa kurs far de hgyere Ignn, det bgr ogsa fgre til nye oppgaver. Eline skriver forslag
til nye kontrakter som gjennomgas med trenere etter at de har vaert pa trenerkurs. Fgr trenere
meldes pa store kurs informerer Eline om forventninger og oppgaver etter godkjent trenerkurs, slik

at dette er klargjort pa forhand.



Sak 3/23 Informasjon fra Eline

Vi far ikke sgkt pa a sta som arranggr for turnkonkurranser, fordi vi ikke har nok/riktig
konkurranseutstyr. Vi kan sgke nar vi har utstyret pa plass.

Vi har sgkt midler til en parkourkonkurranse, men det har vi ikke fatt.

Eline har laget forslag til gktplaner til gymlek. Eline har laget mal for gktplaner til turn, cheer og
parkour.

Kevin, Christian, Leah og Caroline slutter. Oda drar i militaeret i et ar. Utlysning av stillinger er lagt ut
pa sosiale medier, hos turnforbundet og pa hjemmesiden.

Vi tjente kr 28 905,- kr pa sommeravslutningen.

Arrangementer i sommer og oppstart hgst er egne saker.

Sak 4/23 Tilbakemelding fra styremedlemmer

Joachim har veert innom Eika FA et par turer, og har ryddet og stgvsugd i materialrommet. NB!
Trenerne ma tgmme sgppel nar den er full. Marte og Eline tar dette med trenerne ved oppstart.
May og Marte har ordnet med pameldinger til cheerkonkurranser.

Marte har ordnet med lagsjakker til cheerleading.

Tonje sjekker om Pal kan henge opp turnringene i motorikkrommet.

Sak 5/23 Innkjop og utstyr

Turndrakter og Cheer- drakter

Til informasjon: Vi har fatt kr 50 000 til innkjgp av drakter fra DNB Sparebankstiftelsen og kr 11 000
fra Stiftelsen Trggstad Brannkasse. Cheerdrakter og turndrakter er mottatt. Det kan bestilles inn
ekstra drakter til settene. Det gjgr vi i august.

Turn 10+ trenger drakter til hgsten, og vi trenger drakter til de andre cheerlagene.

Vi spker flere steder.

Voksentrening:
Eline har sgkt midler hos forbundet til GymX (voksentrening). Nar det gjelder turntrening for voksne,

setter vi ikke det opp na. Det er mange i naerheten som har det.

Matter:
Vi har fatt avslag fra BUF DIR, og venter pa svar fra Sparebankstiftelsen. Vi far svar i juni. Vi tar en

avgjgrelse pa fgrste mgte til hgsten pa innkjgp av matter.



Sak 6/23 Terminliste og styremgater

Styremgter 2023:

Vi setter dato for fgrste mgtet i august. Datoer for hgsten blir satt i august.

Mandag 21. august kl. 19.30 i klubbhuset.

Vartermin:
04.06: Next Generation (Peewee og Mini-cheer)

10.06: Summer Open (alle cheerlagene)

Hgsttermin:

Treningssamling tropp 12.- 13. august

Sommerturnskole i 21.- 23. juni og 14.- 16. august

Fgrste treningsdag er mandag 4. september.

Kick- off for alle utgvere fra 6 ar blir 10. september.

Trollcheer og treningssamling tropp 1.- 3. september (vi sgker om stgtte)
Renatroppen 23. september

Trenersamling for oppstart 27. august

16.- 17. september: breddehelg turn

Norwegian Open 18. -19. november

Dato for klubbkonkurranse- og juleoppvisning settes pa fgrste styremgte i august.

Sak 12/23 Overtrekkstay og treningstay.

Vi ser pa overtrekkstgy for cheerleading, turn og ny turndrakt, sa det er klart til hgsten.

Logo turn: Kommer tilbake med det i Igpet av neste uke. Logo parkour: May purrer pa leverandgr.
Vi bruker Fet IL sin overtrekksdress med turn- eller parkourlogo. Hettejakken fra Comet Sport kan

kjgpes som lagstgy, hvis gnskelig.

Sak 14/23 Tilrettelagt turn

Mange neerliggende klubber har paraturn og voksenturn. Vi kommer ikke til 3 sette opp et tiloud om

dette na.



Sak 16/ 23 Oppstart hgst 2023

Vi ser pa timeplan og treningsavgifter, og avgjgr hvordan vi vil ha det.
Eline sender timeplanen til styret pa Spond, sa kan alle se pa den i Igpet av en uke. Vi prgver a

utnytte treningstidene bedre.

Treningsavgifter (gker 6 prosent):

Gymlek: 900 kr

Turn 6-8: 1100 kr
Turn 8-10: 2000 kr
Turn 10+: 2200 kr
Konkurranse: 2500 kr
Trampoline: 2000 kr
Mini: 2000 kr
Peewee:2200 kr
Youth: 2500 kr
Parkour: 1800 kr

Sak 17/ 23 Sommeraktiviteter

Vi gar over sommeraktiviteter og hvem som gjgr hva.

- Sommerturnskoler i juni og august: Det er ledige plasser i juni. Vi kan sende informasjon til skolene
og svgmmeklubben. Marte kan hjelpe til med timeplanen og se om vi kan fa til et treningstilbud for
turn/cheer. Marte sender informasjon til Eline hva vi har pleid a gjgre pa forberedelsesmgtene.

- Troppssamling: Venter svar fra trener og Gjellerasen IF.

- Fleridrettstilbud.

- Cheersamling i oktober (7.- 8. oktober).

- Trollcheer (vi avventer svar).

Sak 18/23 Dugnad hgst 23

May presenterer sine tanker sa langt, sa styret kan komme med ideer og tilbakemeldinger. Tas pa

neste mgte.

Sak 20/23

Kick-off i september. Hvordan kan vi gjgre det hyggelig og morsomt for alle? Tas pa neste mgte.



Sak 21/23

Arshjul styrearbeid. Vi ser pa arshjul for styrearbeid og lager en plan for eget styrearbeid. Tas pa

neste mgte.

Sak 23/23 Eventuelt

Personalsak har blitt drgftet.

Nytt mgte: Mandag 21. august kl. 19.30 i klubbhuset.



