
Referat styremøte – Fet IL Gym og turn  

09.01.2023 kl. 20.00 i klubbhuset 

Innkalt:  

Marte K. Østby, Petter Ringstad, Kent S. Kinn, Silje H. Røland, Silje E. Barlaug, Joachim Ebbell, Ingrid 

G. Faller, Eline R. Olsen, Tonje Berg, May Knutsen 

Møtt:  

Eline R. Olsen, Marte K. Østby, Petter Ringstad, Joachim Ebbell, Silje E. Barlaug, Tonje Berg og May 

Knutsen 

 

Sak: 1/23 Referat fra styremøte 29.11.22 

Godkjent. 

 

Sak 2/23 Status regnskap 2022 

Vi ser på resultatet fra 2022 og legger føringer for budsjett 2023. Vi har gått 3500 kr i overskudd i 

2022. Føringer på budsjett: ta utgangspunkt i 20222. Vi må ha høyere inntekter (pga. lønn til 

administrasjonen). Ikke kiosk i Fethallen, men i Eika.  

 

Sak 3/23 Informasjon fra Eline 

Eline informerer om nytt fra administrasjon: alt er klart i Spond og Spoortz til oppstart neste 

mandag. Det er problemer med utøverlisenser i SportsAdmin, avklarer utfordringen med 

medlemsansvarlig og NAIF. Utøvere som skal konkurrere i cheerleading og turn 29. januar må betale 

lisens. Eline har søkt økonomisk støtte til 10 utøver gjennom Coop-dugnaden. Mange ønsker å booke 

bursdag i motorikkrommet. Informasjonslapper er hengt opp i Eika og Fethallen. Informasjon om 

kioskdugnad gjennom våren er lagt ut.  

 

Sak 4/23 Tilbakemelding fra styremedlemmer 

De forskjellige medlemmene kommer med tilbakemeldinger fra sine oppgaver. Det var mye å gjøre 

med telefoner fra kioskvakter i høst, Eline tar over dette. Vi snakket om hva vi kan gjøre med 

informasjonen for å minske antall telefoner. Det blir satt opp en “vikar” til hver vakt. Marte har 

intervjuet en trener til cheerleading, Elise Lundhagen. Marte har fulgt opp cheer- og turnpartiene 

som skal delta i konkurranse 29. januar. Troppsgymnastikk meldt seg på rekruttkonkurranse i 



trampett (8 jenter), og cheerleading har meldt på et lag i “åpen klasse”. I cheerleading skal også et 

lag ha oppvisning. Det er første konkurranse for begge to, så det blir spennende! 

 

Sak 5/23 Innkjøp og utstyr 

Turndrakter og Cheer- drakter 

Vi har fått kr 50 000 i tilskudd til drakter fra Sparebankstiftelsen. Turndrakter er bestilt til 

troppsgymnastikk. Cheerdrakter er fortsatt ikke bestilt. Vi må skrive kontrakter til utlån av draktene, 

Eline ordner det. Vi ønsker å søke midler til drakter til yngre grupper fra Stiftelsen Trøgstad 

Brannkasse. Vi avventer svar fra BUF DIR angående søknad om midler til cheerteppe.  

 

Fra turnforbundet: 

«Vi håper dere alle har mottatt apparatpakken. Vi er svært takknemlige hvis dere kan ta noen bilder 

av apparater som er tatt i bruk av glade barn og ungdommer. Flott dersom dere også har mulighet til 

å kontakte lokalmedia for å skape litt blest om gaven fra Sparebankstiftelsen DNB.» Silje kontakter 

Tine Buberg i Indre og avtaler nærmere tidspunkt.  

 

Sak 6/23 Terminliste og styremøter 

Styremøter 2023: 

Styresamling (klubbutvikling + planlegge noe sosialt) søndag 15. januar kl. 10.00-13.00  

Trenersamling 13.00- 15.30 søndag 15. januar 

Torsdag 16. februar kl. 20.00 (gjennomgang av årsmøtepapirer) 

Mandag 20. mars kl. 20.00  

Mandag 17. april kl. 20.00 

Søndag 14. mai: Vårshow (fellessamling med styret etterpå: evaluering av samlingen) 

Torsdag 1. juni kl. 20.00 

Trening til og med 28. mai 

 

Andre arrangement: 

Avtale noe sosialt for styret og trenere? Avtales på klubbutviklingsdagen 15. Januar. 

Samling trenere søndag 15. januar kl. 13.00- 15.30, inkludert pizza.  

Treningsstart uke 3, fra og med mandag 16. januar.  

Klubbkonkurranse: søndag 19. mars kl. 10.00 (konkurransestart kl. 12.00). 

Trenersamling søndag 19. mars kl. 13.00-14.00. 

Vårshow søndag 14. mai kl. 12.30. 

 



Fastsatte datoer for vårsemesteret: 

Cheerleading:  

28.01-29.01: Winter Open: oppvisning for Mini og PeeWee og konkurranse for Youth.   

04.06: Next Generation 

10.06- 11.06: Summer Open 

 

Tropp: 

28.01-29.01: Granspretten: 8 gymnaster påmeldt. 

(15.- 16. april: Opplandspokalen) 

 

Sak 7/23 Sak angående fratredelse av styreleder 

Vi drøfter saken fra hovedstyret, og hva vi i turnstyret bør gjøre for å drive vår del av klubben best 

mulig videre. Vi må undersøke hva som skjer med skolefritidsordningen. Marte tar med skriftlig 

informasjon fra møtet i morgen og deler med turnstyret. Vi ser videre hva vi kan gjøre når vi vet mer 

om saken.  

 

Sak 8/23 Årsmøtepapirer 

Vi må skrive årsrapport og ferdigstille budsjett/regnskap. Marte skriver årsrapport og Eline lager et 

forslag til budsjett. Dette skal være klart til godkjenning på neste styremøte 16. februar. 

 

Sak 9/23 Planlegging av klubbutviklingsdag 

Kl. 10.00-13.00 med pizza kl. 13.00 (sammen med trenerne som har oppstartssamling kl. 13- 16) 

Hva ønsker vi å jobbe med på klubbutviklingsdagen søndag? Se eget dokument. Styremedlemmer 

som har flere forslag, sender mail til Marte. Eline sjekker om det er ledig i hallen, slik at barna våre 

som ikke har barnevakt kan være med og løpe i hallen.  

 

Sak 10/23 Eventuelt 

Oppstart. 

Høre med trenerne om en ekstra dag med gymlek 4-5 (torsdag). 

Cheerleading PeeWee trener sammen med Mini de to første ukene.  

Ingrid har trukket seg fra styret pga. vanskelig jobbsituasjon. Hun er på valg til våren, men det betyr 

at hun vil være passiv frem til da.  

 

Nytt møte: torsdag 16. februar kl. 20.00 


