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Fet Idrettslag Hovedstyret
Protokoll fra Styremøte 1/2025 - Hovedstyremøte med
gruppeledere

Sted: Øyaveien 11A, 1900 Fetsund

Dato: 28. januar 2025, 18:00

Deltakere: Atle Søgård (daglig leder), Karianne Holm Rytterager (styrets leder, styremedlem og
styresekretær), Jeppe Storm (styrets nestleder), Kristin Bergersen Lundby (styremedlem og
styresekretær), Marte Krohg Østby (styremedlem), Per Kristian Roll (styremedlem) og Tom-
Rune Bergheim Dolva (styremedlem)

Deltok ikke: Karl-Fredrik Frimann Dybvig-Dahl (varamedlem)

Møteleder: Karianne Holm Rytterager

Alle de formelle krav til innkalling og antall deltagere er oppfylt. Styrebehandlingen ble gjennomført som et møte.

1. Godkjenning av innkalling og agenda

Innkalling og agenda til styremøtet, med tilhørende dokumentasjon, ble lagt frem for godkjenning.

Det ble fattet følgende vedtak:

Innkalling og agenda til styremøtet, med tilhørende dokumentasjon, godkjennes.

2. Nytt fra gruppene

Innebandy: Innebandyskole i vinterferien. Gratis i to dager. 
Fotball: to nye har startet og kommet i gang med revidering av sportsplan og måking. Inne KM med
mange lag med. To styremedlemmer på valg til årsmøte. Kick-off medlagledere og trenerforum i februar.
Snart i mål med resertifisering av kvalitetsklubb. Ikke Kiwi-Bama Glommacup i år, dette drar med seg
høyere kostnader, men også frihet. 
Klatring: Godt i gang, alle gruppene er i gang. GC i klatring søndag 2.februar i samarbeid med andre
klubber, maks 30 deltakere og ble fullt ganske raskt. Ulike ruter i ulik vanskelighetsgrad. Jobber med å få
lagt inn alle medlemmer i Rubic.
Håndball: Vellykket turneringsdag i Eika i januar. I gang med planlegging av GC som blir ute på
Fedrelandetiseptember,  evt bruke Fet-hallen som kiosk/publikumsområde. Sett på oppgradering av
musikkanlegg i Fet-hallen. Nye roller i styret etter årsmøte. 2025 ser lysere ut enn det har gjort før.
Turn: Alt går bra, stor aktivitet i alle grupper. Flere grupper deltar i konkurranser, noe som skaper
motivasjon for videre arbeid.
Annet: etterlyser opplæring i Rubic. Kan vi gjøre noe mer her? Atle påpeker at det er viktig at man spør
løpende ved behov for opplæring eller hjelp.

3. Nytt fra Adm

E-sport i gang
Innebandygruppa: Søknad om utendørs bandybane
Åpen dag for tilrettelagt idrett 7.2, ca 100 påmeldt.Østersund kommer med ungdommmer som skal være
trenere
Frivillighetsfondet: etter 3 år får man ikke midler lenger. Atle har dialog med kommunne i fht å endre
betingelser.
Fått ekstra tilskudd fra Trøgstad Sparebank i fbm vårt 125års jubileum.

4. Sette dato for Årsmøte

Årsmøte satt til 26.mars kl 19.

Dokumentet er signert med Orgbrain eSign
- en standard elektronisk signatur i samsvar
med EU-forordning 910/2014 (eIDAS).
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5. Datoer for gruppenes Årlige møter

Det ble fattet følgende vedtak:

Håndball: 13.februar
Turn: 26.februar
Fotball: 5.mars
Klatring: dato ikke satt

6. Gjennomgang av foreløpig årsregnskap

Foreløpig regnskap for fjoråret ble lagt frem. Godt resultat for idrettslaget i 2024 samlet sett.

7. Informasjon om arbeidet med budsjett

Daglig leder vil presentert en oppdatert fremdriftsplan for budsjettarbeidet.

Det er sendt ut en ny budsjettmal til alle gruppene med frist om å sende inn budsjett senest 4. februar

8. Oppfølgingspunkt: Retningslinjer for bruk av sosiale medier

Vi så på utkast til retningslinjene. 
Få inn setning om at lagleder skal være administrator på alle lagssider på sosiale medier, som da er
hovedansvarlig for at retningslunjene følges.

Vi ønsker ikke at Fet IL sin logo skal misbrukes.

9. Oppfølgingspunkt: Profilhåndbok

Arbeidet med håndbok godt i gang, men ikke ferdig. Vi så på foreløpig utkast, men venter behandling til arbeidet

er ferdigstilt.

10. Forslag til Årsmøte

Hovedstyret støttet forslaget. Atle har fått avklart med Comet at dette lar seg gjøre.

11. Oppfølginspunkt: Lønnstabell trenere/ungdomsledere

Saken flyttes til neste møte.

12. Merkevarebygging - bruk av overskuddet i hovedlaget

Diskusjon på hvordan vi skal ta vare på bredden og samtidig kunne satse og lage et godt seniortilbud på høyere
nivå.
Har vi en gruppe som man kan starte dette arbeidet med større satsing? Hva kreves av fasiliteter, kompetanse
og kapasitet?
Dele ut 400.000 til undergruppene basert på antall medlemmer.
Dele ut ca 400.000 til gruppene som søker på tiltak for satsing og merkevarebygging. 

Det skal utarbeides et forslag til kriterier og søknadstekst. Atle og Tom Inge utabeider dette og sender til styret.
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13. Nytt Aktivitetshus

Diskusjoner rundt planløsning og finansiering. Hva er tryggest for Fet IL, og hva skal nytt klubbhus inneholde.
Det går fort til årsmøte,  og diskusjon om dette evt må behandle så ekstra årsmøte.

Enstemmig for å innkalle til ekstra årsmøte for å behandle dette.

14. 125 - Års Jubileum

Jubileet vil feires gjennom hele året og det blir en stor fest den 8. november i Nova Spektrum. Billetter blir snart
lagt ut for salg. Billettprisen vil dekke mat og leie av lokalet. Underholdning kommer i tillegg. Forslag om at
hovedstyret, ansatte, sponsorer og Æresmedlemmer får gratis inngang og at det settes av 200.000 til
arrangementet utover billettinntektene.

Jubileumsåret innarbeides i årets budsjett. 

Det ble fattet følgende vedtak:

Hovedstyret støtter forslaget om å avsette 200.000 til jubileumsfest.

15. Arbeidet med handlingsplan 2026-2029

Infosak - arbeidet startes. Følges opp.

16. Eventuelt

Det er meldt inn til kommunen at det er løse mål i Fethallen. Dette er purret opp, men fortsatt ikke ordnet.
Det er fare for ulykker dersom dette ikke løses.

Det var enstemmighet i alle avstemningene.

* * * * *

28. januar 2025

Karianne Holm Rytterager

64ef4e8d82327a4d0b7c8b7e

Jeppe Storm

64ef4e8c82327a4d0b7c8b5c

Kristin Bergersen Lundby

64ef4e8e82327a4d0b7c8ba0

Karianne Holm Rytterager
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Side 4 av 4

Marte Krohg Østby

64ef4e8e82327a4d0b7c8b8f

Per Kristian Roll

65fa97a4c5f76b583b26162a

Tom-Rune Bergheim Dolva
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Per Kristian Roll
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